
Lesung: Gabriele Pochhammer

Donnerstag, 06.11.2025, 19:30 Uhr - Künstlerkeller im Schloss

Jung (Ü50) sucht - Habe Falten, sehe aber auch deine nicht mehr so gut - Ein

Erweckungsbuch für alle Älteren Flirten, Dating, One-Night-Stands oder die späte (zweite)

Liebe - auch in der zweiten Lebenshälfte ist alles erlaubt und vor allem: möglich!

Gabriele Pochhammer fragte sich irgendwann, wie viele Runden sie im Supermarkt wohl

noch drehen müsste, bis ihr vor der Wursttheke ein Mann in die Hacken fahren würde, in

den sie sich verlieben könnte. Und sie dachte sich: Das muss doch auch anders gehen.

Mit Anfang 60 stürzte sie sich ins Datingleben. Bei den ersten Schritten auf dem

Dating-Parkett war sie noch ein bisschen wacklig auf den Beinen, aber sie hatte

unbändige Lust auf das ein oder andere Tänzchen. Die Schmetterlinge im Bauch leben

nämlich noch und sind genauso fit wie mit 20. Und auch wenn der Rest des Körpers nicht

mehr aussieht wie vor 30 Jahren: Das ist beim Gegenüber ja nicht anders. 

Mit viel Witz und noch mehr "Budder bei die Fische" zeigt Gabriele Pochhammer, warum

es sich in jedem Alter lohnt, nach der Liebe (oder dem kleinen oder großen Abenteuer) zu

suchen. Sie spricht gerade auch diejenigen an, die aus einer langen Partnerschaft

kommen, vielleicht verwitwet sind, und sie macht Mut, das Liebesleben mit 60, 70 oder 80

in die eigene Hand zu nehmen, denn: Das Leben ist längst nicht vorbei, es kann noch so

viel kommen. Die wilden Jahre fangen jetzt erst an!
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